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A. Ayez des interactions avec chaque membre du
groupe : il s'agit d'être PRÊTE

Nous savons qu'il est essentiel que chaque enfant entre en interaction avec ses éducatrices et
ses pairs au cours de la journée. Toutefois, nous savons également que de telles interactions
ne se produisent pas toujours, ou qu'elles ne se produisent pas assez souvent. En parcourant
la pièce du regard, vous remarquerez sans doute des enfants qui ne font pas vraiment partie
du groupe. Ils sont bien là physiquement, mais ils ne participent ni à l'activité en cours ni à
des interactions avec vous ou d'autres personnes. Ce sont ces enfants-là qui ont le plus
besoin de votre aide. Ils ont besoin que vous les incitiez à participer afin qu'ils puissent
bénéficier des mêmes occasions que les autres enfants d'apprendre le langage et de
développer des aptitudes sociales. Pour aider ces enfants, il faut d'abord se pencher sur
les raisons pour lesquelles ils ne sont pas de la partie. Nous pourrons alors réfléchir à un
projet qui permettra de les inclure.

152 Apprendre à parler avec plaisir

Parfois, l'éducatrice ne se rend même
pas compte qu'un enfant est exclu.

Oh! Le bloc
est rentré!

Robert, il est bon,
ton bloc?

Et moi? Tu ne me
regardes jamais…
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Les enfants sont parfois exclus des interactions dans le contexte d'un groupe pour

les raisons suivantes :

� leurs compétences sociales et langagières sont moins développées que celles de
leurs pairs, et ils n'ont pas la confiance ou la capacité nécessaire pour attirer votre
attention au sein d'un groupe d'enfants assurés et interactifs

� leurs compétences verbales sont limitées; vous pouvez donc ne pas vous rendre
compte qu'ils essaient d'amorcer des interactions avec vous si ces amorces sont
non verbales, subtiles ou qu’elles ne sont tout simplement pas claires (cela
comprend les enfants qui ont recours aux images ou aux signes)

� ils ne comprennent pas bien ce qu'on leur dit s'ils présentent un retard de langage
ou s'ils sont en train d'apprendre le français

� ils présentent des retards du développement moteur qui font en sorte qu'il est
difficile pour eux de participer à des activités physiques.

Pour encourager tous les enfants à prendre part à des interactions, il faut commencer
avec vous et un petit groupe d'enfants — pas plus de quatre. Plus le groupe est petit, mieux
vous pourrez observer chaque enfant et aider chacun à prendre part à l'activité. (Voir
le chapitre 11, aux pages 385-386, pour obtenir des renseignements sur les manières
d'encourager la participation et l'interaction au sein de groupes plus importants, par
exemple pendant l’heure du cercle.) Il existe un grand nombre d'activités convenant à un
petit groupe qui vous offrent un grand nombre d'occasions d'attirer chaque enfant et de
l'aider à interagir. Vous pouvez, par exemple, faire la lecture à quelques enfants, emmener
quelques petits aux toilettes, jouer dans le carré de sable et vous asseoir à la table du repas.
Le présent chapitre sera axé sur les interactions entre vous, l'éducatrice ou l'éducateur, et
les enfants dans le contexte d'un petit groupe. (Le chapitre 6 décrira des manières d'aider
les enfants à être en interaction avec leurs pairs.)

Même s'il peut vous sembler difficile d'avoir des interactions avec tous les membres
du groupe, sachez que c'est possible : il s'agit de PRÊTEr attention et de prendre le temps
d'être à l'écoute de chaque enfant.

Voici les grandes lignes du principe PRÊTE :

Chapitre 5 — Favoriser l'interaction dans le contexte des groupes : adaptez vos activités et vos routines 153

P eu
d'enfants à la fois

Ê tre
à l'écoute de

l'intérêt de chaque

enfant

R egarder
attentivement

chaque enfant à

divers moments

de l'activité

Tenir
compte des signes

indiquant qu'un

enfant a besoin de

votre attention

E t
maintenant,

continuez!
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Intervenez, mettez sur pied et disparaissez
Ne demandez pas à un groupe d'enfants si un autre enfant peut jouer avec eux : il est
trop facile pour eux de dire « Non! » — ou de dire « D'accord » puis d'ignorer l'enfant.
En conséquence, un enfant présentant un retard de langage ou des compétences sociales
aura besoin d'une intervention très habile de votre part afin de pouvoir être de la partie.

En mettant sur pied une interaction, en donnant à un enfant isolé socialement un rôle
précis à jouer, puis en vous effaçant, vous pouvez aider les enfants isolés socialement à
participer activement à des jeux avec leurs pairs.

Il existe deux façons d'intervenir, de mettre sur pied et de disparaître :

� mettez une interaction sur pied de l'intérieur du groupe — donnez à l'enfant un rôle
à jouer pendant que vous faites vous-même partie du jeu

� mettez une interaction sur pied de l'extérieur du groupe — faites des suggestions
sans vous mêler au jeu.

Mettez une interaction sur pied de l'intérieur du groupe — donnez à l'enfant
un rôle à jouer

Lorsque vous mettez sur pied des interactions de l'intérieur du groupe, vous devez
organiser une façon d'intégrer un enfant isolé pendant que vous participez vous-même
au jeu. Votre tâche est de trouver un rôle que l'enfant peut assumer, en utilisant une
approche douce et enjouée qui fait en sorte que vos suggestions ne sont pas interprétées
comme des instructions mais bien comme un complément positif au jeu existant. Si vous
créez pour l'enfant isolé un rôle qui ajoute une nouvelle dimension au jeu des autres
enfants, vous augmentez les chances que cet enfant soit accepté dans le cadre de l'activité.

Vous êtes dans le coin-théâtre, où vous jouez au « magasin » avec trois enfants.
Vous voyez Anna, qui joue habituellement seule, en train de préparer du thé pour
ses poupées. Vous décidez d'essayer de l'intégrer à votre groupe.

« Je vois mon amie Anna de l'autre côté de la rue! » dites-vous aux enfants.
« Bonjour, Anna! Nous avons tellement soif. Est-ce que tu peux nous vendre
quelque chose à boire? » (Il est très important, dans cette situation, de continuer à
assumer votre rôle imaginaire. Vous éviterez ainsi que les enfants vous perçoivent
comme l'éducatrice qui veut leur imposer une nouvelle camarade de jeu.)

Le visage d'Anna s'éclaire et elle vient rejoindre votre groupe, apportant
quelques tasses avec elle.

« Combien pour une tasse de thé? » lui demandez-vous.
Elle répond, « Cinq dollars. »
« D'accord! J'ai tellement soif que je paierais n'importe quoi », dites-vous. Puis

vous demandez au groupe, « Voulez-vous une tasse de thé du magasin d'Anna?
Elle fait le meilleur thé du quartier! »

Le reste de votre groupe suit votre exemple, et Anna « vend » une tasse de thé à
chaque enfant. Vous continuez à lui parler (dans votre rôle imaginaire) comme si
elle était réellement une « vendeuse de thé », et, lorsqu'elle semble bien intégrée au
groupe, vous partez.

« Il faut que j'aille prendre l'autobus », dites-vous aux enfants. « Je vais rendre visite
à ma tante. Merci pour toutes les belles choses, et merci beaucoup pour le thé... »

Puis vous vous sauvez.
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Chapitre 6 — L'art de vous effacer pour favoriser les interactions entre pairs 209

Nicole joue habituellement toute seule. Même lorsqu'elle est à la table d'eau avec les
autres enfants, elle n'est pas en interaction avec eux. Marta, son éducatrice, se joint au
groupe et crée pour Nicole le rôle apprécié de « laveuse de cheveux ».

1. 2.

3. 4.

Les autres enfants commencent alors à s'intéresser à Nicole, et ils amorcent alors des
interactions avec elle. Marta peut alors se retirer de l'interaction.

Regarde, Nicole, mon bébé a
besoin qu’on lui rince les cheveux.
Est-ce que tu peux verser de l’eau

sur les cheveux de mon bébé?

Regarde, Nicole. Annie veut
que tu laves aussi les cheveux

de son bébé.
Ah, Nicole, mon bébé est
tellement joli maintenant!

Regardez, Nicole rince les
cheveux de mon bébé!
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A. Apprendre à parler et parler pour apprendre

L'apprentissage de la parole fait partie du processus qui consiste à devenir un être social. C'est
une façon de se faire entendre, de s'intégrer à un groupe, à une collectivité et à une culture.

Lorsqu'un enfant commence à parler, il le fait principalement en réponse à ses besoins
physiques et sociaux. Il se sert alors du langage pour amorcer une interaction, pour
l'alimenter et pour parler de ce qui se passe dans l'immédiat.

En confirmant, en montrant, en développant ce que dit l'enfant et en donnant une
nouvelle dimension au sujet pendant ces premières conversations, la personne qui s'en
occupe devient, à ses yeux, bien plus qu'un partenaire social : elle devient une source
d'informations.

Au fur et à mesure que l'enfant devient un interlocuteur plus compétent, la qualité et la
quantité de ses conversations avec les personnes qui s'occupent de lui se transforment. Ces
conversations sont plus fréquentes et plus longues. L'échange d'informations devient plus
important, et l'enfant pose davantage de questions. Il ne parle plus seulement du lieu et du
moment présents, mais également de ce qui s'est passé hier, de ce qui se passera demain et de
ce qui pourrait arriver si...

À ce moment-là, l'enfant ne se contente plus d'apprendre à parler : il parle pour apprendre.

268 Apprendre à parler avec plaisir

Avec un peu d'aide de leur éducatrice, ces enfants sont encouragés à aller
au-delà du lieu et du moment présents et d'utiliser le langage pour régler
des problèmes.

Je vais garder ce contenant parce que je suis certaine
qu’il va servir à quelque chose. Qu’est-ce que nous

pourrions en faire?

On pourrait ranger nos crayons dedans!

Ou s’en servir pour jouer dans le sable?

Ou le mettre à l’envers et
jouer du tambour dessus!
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B. Parler pour apprendre : utiliser le langage pour
mieux imaginer et connaître le monde

Prêtez l'oreille à des enfants de plus de trois ans plongés dans une conversation, et vous les
entendrez se servir du langage pour :

� aller au-delà du lieu et du moment présents
� aller au-delà de leur expérience personnelle
� sortir du monde réel pour entrer dans un monde imaginaire.

Les enfants vont au-delà du lieu et du moment présents
Les enfants parlent du passé (ce qui est arrivé hier, la semaine dernière, l'an dernier) et de
l'avenir (ce qui se produira, ou ce qui pourrait se produire).

Les enfants vont au-delà de leur expérience personnelle
Les enfants ont recours au langage pour s'imaginer dans des situations qu'ils n'ont pas
vécues, ainsi que pour imaginer les sentiments ou les réactions d'autres personnes placées
dans de telles situations (p. ex., comment serait-ce d'aller sur la lune; d'être aussi fort que...;
aussi gros que...; aussi célèbre que...; aussi grand que). Ils essaient également de trouver des
explications possibles à des situations qu'ils ne comprennent pas tout à fait.

Les enfants sortent du monde réel pour entrer dans un monde
imaginaire.

Grâce au langage, les enfants peuvent faire vivre leurs idées imaginaires. Ils peuvent faire
semblant d'être tout ce qu'ils ont envie d'être, et ils peuvent représenter des situations
imaginaires comme bon leur semble.

Les enfants de quatre ans qui fréquentent la garderie Les Jardins de l'Avenir jouent
dehors. Après une nuit de pluie, le sol est très boueux. Mathieu, qui creuse dans la
boue depuis quelques minutes, aperçoit tout à coup un ver de terre qui grouille
sous la surface. Très excité, il le ramasse sur le bout d'un bâton, en criant aux
autres enfants, « Regardez, j'ai trouvé un ver! » Cinq autres garçons accourent
pour voir le ver de terre, et ils se mettent tous à creuser.

Mathieu et Loïc, qui creusent ensemble, commencent une conversation très
intéressante, ayant recours au langage pour aller au-delà du lieu et du moment
présents...

Chapitre 8 – Créez un environnement propice à la conversation et à l'apprentissage 269
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